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Beim Arzt: Sagen, wo und wann es wehtut.

0 Einstieg
A 1 Was sehen Sie auf dem Foto? Was für eine Situation zeigt das Bild? Beschreiben Sie das 
Bild. Die Fragen helfen Ihnen.

1 Rezipieren & verstehen

A 2 Hören Sie zwei Gespräche beim Arzt. Was sagt oder fragt der Arzt? Notieren Sie? Welche 
Beschwerden haben die Patienten? Kreuzen Sie an.

Was sagt oder fragt der Arzt? Welche Beschwerden haben die Patienten?

Wie kann ich Ihnen _____?

Haben Sie noch andere __________?

Der __________, bitte!

Haben Sie auch __________ beim 

Schlucken oder beim Sprechen?

□ Halsschmerzen □ Kopfschmerzen

□ Rückenschmerzen □ Schmerzen in der Brust

□ Schmerzen beim Sprechen □ Fieber

□ Zahnschmerzen

□ ___________ □ __________ □ __________
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2 Fokussieren
A 3 Lesen Sie bitte die folgenden Belege. Unterstreichen Sie alle Wörter, die den Ausdruck
-schmerzen enthalten. Tragen Sie die Wörter anschließend an den richtigen Stellen in den Figuren 
ein.

1
[...] Auch bei Halsschmerzen sollten Sie Ihre Stimme schonen. Sprechen [...] 
[AUM/00063]

2
[...] Durchfall, die Person hat Bauchschmerzen. Manchmal kann es zu einem [...] 
[AUM/00159]

3
[...] Sie haben Atemnot oder Brustschmerzen? Dann haben Sie vielleicht eine [...] 
[AUM/00077]

4
[...] ist müde, die Person hat Kopfschmerzen, die Person fühlt sich schwindelig, [...] 
[AUM/00159]

5
[...] haben andere Ursachen? Die Rückenschmerzen kommen zum Beispiel von 
verspannten Muskeln [...] [AUM/00136]

6
[...] Löcher in den Zähnen. Karies verursacht auch Zahnschmerzen. Aber ein Zahnarzt 
kann die Karies oft [...] [AUM/00137]

7
[...] im Ohr sein. Davon bekommt man starke Ohrenschmerzen. Ohrenschmalz bleibt aber
nicht immer im Gehörgang [...] [KLX/00184]
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A 4 Lesen Sie die folgenden Gruppen von Belegen und vergleichen Sie sie miteinander. Welche
Gemeinsamkeiten und Unterschiede fallen Ihnen im Vergleich der Gruppen auf? Markieren Sie 
anschließend die Gemeinsamkeiten und Unterschiede in unterschiedlichen Farben.

(i)

1
[...] einer Erkältung? Eine Erkältung beginnt oft mit Schmerzen im Hals, wo man ein 
Kratzen fühlt [...] [KLX/01176]

2
[...] Magen ist leer? Und Sie haben starke Schmerzen im Magen  Die Schmerzen bessern 
sich aber [...] [AUM/00193]

3
[...] höhere Temperatur als normal. Es gibt oft Schmerzen im Kopf und in den Gliedern. 
Außerdem [...] [KLX/01879]

4
[...] sehr schlecht Luft. Eine Person hat starke Schmerzen in der Brust. Eine Person blutet 
stark [...] [AUM/00041]

5
[...] sein. Betroffene Personen haben auch oft gleichzeitig Schmerzen im oberen Rücken 
und im Nacken. Was [...] [AUM/00127]

(ii)

1
[...] Rückenschmerzen sind Schmerzen am Rücken. Der Rücken schmerzt vielleicht [...] 
AUM/00127

2
[...] Anzeichen für eine Nierenbecken-Entzündung sind zum Beispiel : Fieber, Schmerzen 
am seitlichen Rücken, Schmerzen [...] [AUM/00117, angepasst]

3
[...] können in diesem Fall Schmerzen am kleinen Finger empfunden werden [...] 
[SSW/00232]

4
[...] spüren eine kühlende Wirkung. Das kann den Schmerz an dieser Stelle lindern. 
[AUM/00015]

5
[...] können die Wirbelsäule nicht mehr bewegen. Schmerzen an anderen Gelenken , zum 
Beispiel [...] [AUM/00047]
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(iii)

1
[...] Betroffene Personen haben dann oft Schmerzen beim Kauen, Schlucken, Sprechen, 
Kopf bewegen. Sind [...] [AUM/00100]

2
Husten ein Gefühl von Enge in der Brust Schmerzen beim Einatmen kalter Luft Bei sehr 
schweren [AUM/00087]

3
[...] auf dem Rücken sitzen, damit die Schüler keine Schmerzen beim Tragen bekommen. 
[...] [KLX/02742]

4
[...] Anzeichen gehören zum Beispiel: starke Schmerzen bei der Bewegung des Arms oder 
der [...] [AUM/00048, angepasst]

5
[...] Fragen Sie Ihren Vater, ob er Schmerzen beim Kauen und Schlucken hat. [...] 
[BZE/00023]
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3 Reproduzieren
A 5 Setzen Sie die Präpositionen in, an und bei in der richtigen Form in die richtige Lücke ein. 
Manchmal gibt es mehr als eine Möglichkeit.

in |  an |  bei

[...] kleine Mengen Urin. Sie haben Krämpfe und Schmerzen _____ der Blase. Sie 
haben Anzeichen für [...] [AUM/00149]

[...] einen Berg hinunter? Dann kann die Person Schmerzen _____ den Beinen 
bekommen. Die Schmerzen verschwinden [...] [AUM/00156]

[...] hat verschiedene Anzeichen. Zum Beispiel: starke Schmerzen _____ der 
entzündeten Stelle die Stelle fühlt [...] [AUM/00021]

[...] Zu den Nebenwirkungen gehören Schmerzen _____ der Injektionsstelle, die 
schnell wieder verschwinden [...] [SSW/00438]

[...] Dill damals als Heilkraut gegen Blähungen, also Schmerzen _____ der 
Verdauung. [...] [KLX/01262]

[...] ein Gefühl von Enge in der Brust Schmerzen _____ Einatmen kalter Luft [...] 
[AUM/00087]

[...] sind zum Beispiel: Sie haben Schmerzen _____ Bereich des Knöchels. Der 
Knöchel ist [...] [AUM/00118]

[...] eine Operation entfernt wurde, können tatsächlich noch Schmerzen _____ 
fehlenden Körperglied wahrnehmen. [...] [SSW/00232]
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4 Analysieren & abstrahieren

A 6 Analysieren Sie die Belege aus A 3 und A 4. Schauen Sie genau den Kontext der 
Schmerzen-Wörter an und überlegen Sie, welche Muster Sie erkennen können. Die Kästchen 
helfen Ihnen dabei. Notieren Sie Ihre Ergebnisse in die entsprechenden Kästchen.

(a) Tragen Sie die erste Hälfte der Schmerzen-Wörter aus A 3 in das Kästchen ein. Vergleichen 
Sie die Einträge. Was ist der Oberbegriff? Schreiben Sie den Oberbegriff unter das Kästchen.

(b) Tragen Sie Beispiele für Wörter nach Schmerzen aus A 4 in die richtigen Kästchen ein. 
Vergleichen Sie die Einträge. Finden Sie passende Oberbegriffe. Schreiben Sie die Oberbegriffe 
unter die Kästchen.
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5 Produzieren

A 7 Spielen Sie ein Szenario-Rollenspiel mit mehreren Rollen. Wählen Sie eine Rolle aus. 
Verhalten Sie sich entsprechend Ihrer Rolle.
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Karten zum Ausdrucken
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Ärzte: Diagnosekarte

Diagnosekarte
Schmerzen beim Einatmen : Lungenentzündung
Kopfschmerzen : Erkältung
Bauchschmerzen : Magen-Darm-Erkrankung
Halsschmerzen : Halsentzündung
Schmerzen an den Gelenken : Gelenkentzündung
Rückenschmerzen : Rückenverletzung
Brustschmerzen : Virus-Erkrankung
Schmerzen im Knie : Muskelverletzung
Nackenschmerzen : Muskelverspannung
Zahnschmerzen : Karies (schlechte Zähne)
Schmerzen im Unterleib : Entzündung
Schmerzen beim Gehen : Beinverletzung
Ohrenschmerzen : Ohrenentzündung
Schmerzen am kleinen Finger : Verletzung
Schmerzen beim Schlucken : Halsentzündung
Schmerzen beim Kauen : Muskelverspannung
Schmerzen beim Pinkeln : Entzündung
Schmerzen an der Injektionsstelle : Entzündung
Schmerzen in den Augen : Entzündete Augen

Ärzte: Diagnosekarte

Diagnosekarte
Schmerzen beim Einatmen : Lungenentzündung
Kopfschmerzen : Erkältung
Bauchschmerzen : Magen-Darm-Erkrankung
Halsschmerzen : Halsentzündung
Schmerzen an den Gelenken : Gelenkentzündung
Rückenschmerzen : Rückenverletzung
Brustschmerzen : Virus-Erkrankung
Schmerzen im Knie : Muskelverletzung
Nackenschmerzen : Muskelverspannung
Zahnschmerzen : Karies (schlechte Zähne)
Schmerzen im Unterleib : Entzündung
Schmerzen beim Gehen : Beinverletzung
Ohrenschmerzen : Ohrenentzündung
Schmerzen am kleinen Finger : Verletzung
Schmerzen beim Schlucken : Halsentzündung
Schmerzen beim Kauen : Muskelverspannung
Schmerzen beim Pinkeln : Entzündung
Schmerzen an der Injektionsstelle : Entzündung
Schmerzen in den Augen : Entzündete Augen
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Apotheke: Medikamentenkarte

Medikamentenkarte
Schmerzen beim Einatmen : Tabletten
Kopfschmerzen : Kopfschmerztabletten
Bauchschmerzen : Tee
Halsschmerzen : Lutschtabletten
Schmerzen an den Gelenken : Sportgel
Rückenschmerzen : Wärmepflaster
Brustschmerzen : Schmerztabletten
Schmerzen im Knie : Sportgel
Nackenschmerzen : Sportgel
Zahnschmerzen : Schmerztabletten
Schmerzen im Unterleib : Wärmflasche
Schmerzen beim Gehen : neue Schuhe
Ohrenschmerzen : Ohrentropfen
Schmerzen am kleinen Finger : Pflaster
Schmerzen beim Schlucken : Halsspray
Schmerzen beim Kauen : Schmerztabletten
Schmerzen beim Pinkeln : Tee
Schmerzen an der Injektionsstelle : Heilsalbe
Schmerzen in den Augen : Augentropfen

Ärzte: Diagnosekarte

Diagnosekarte
Schmerzen beim Einatmen : Lungenentzündung
Kopfschmerzen : Erkältung
Bauchschmerzen : Magen-Darm-Erkrankung
Halsschmerzen : Halsentzündung
Schmerzen an den Gelenken : Gelenkentzündung
Rückenschmerzen : Rückenverletzung
Brustschmerzen : Virus-Erkrankung
Schmerzen im Knie : Muskelverletzung
Nackenschmerzen : Muskelverspannung
Zahnschmerzen : Karies (schlechte Zähne)
Schmerzen im Unterleib : Entzündung
Schmerzen beim Gehen : Beinverletzung
Ohrenschmerzen : Ohrenentzündung
Schmerzen am kleinen Finger : Verletzung
Schmerzen beim Schlucken : Halsentzündung
Schmerzen beim Kauen : Muskelverspannung
Schmerzen beim Pinkeln : Entzündung
Schmerzen an der Injektionsstelle : Entzündung
Schmerzen in den Augen : Entzündete Augen
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Ärzte: Rollenkarte Dr. Tanaka

Dr. Tanaka
Sie sind Arzt oder Ärztin für Allgemeinmedizin, 
Bauch und Magen. Warten Sie auf Patienten. Be-
fragen Sie die Patienten nach ihren Beschwerden. 
Notieren Sie die Beschwerden. Stellen Sie eine Di-
agnose mit Hilfe der Diagnosekarte.

Apotheke: Medikamentenkarte

Medikamentenkarte
Schmerzen beim Einatmen : Tabletten
Kopfschmerzen : Kopfschmerztabletten
Bauchschmerzen : Tee
Halsschmerzen : Lutschtabletten
Schmerzen an den Gelenken : Sportgel
Rückenschmerzen : Wärmepflaster
Brustschmerzen : Schmerztabletten
Schmerzen im Knie : Sportgel
Nackenschmerzen : Sportgel
Zahnschmerzen : Schmerztabletten
Schmerzen im Unterleib : Wärmflasche
Schmerzen beim Gehen : neue Schuhe
Ohrenschmerzen : Ohrentropfen
Schmerzen am kleinen Finger : Pflaster
Schmerzen beim Schlucken : Halsspray
Schmerzen beim Kauen : Schmerztabletten
Schmerzen beim Pinkeln : Tee
Schmerzen an der Injektionsstelle : Heilsalbe
Schmerzen in den Augen : Augentropfen

Ärzte: Rollenkarte Dr. Meier

Dr. Meier
Sie sind Arzt oder Ärztin für Hals, Nase, Augen 
und Ohren. Warten Sie auf Patienten. Befragen Sie 
die Patienten nach ihren Beschwerden. Notieren 
Sie die Beschwerden. Stellen Sie eine Diagnose mit 
Hilfe der Diagnosekarte.
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Ärzte: Rollenkarte Dr. Chen

Dr. Chen
Sie sind Arzt oder Ärztin für Knochen, Gelenke, 
Bewegung und Zähne. Warten Sie auf Patienten. 
Befragen Sie die Patienten nach ihren Beschwer-
den. Notieren Sie die Beschwerden. Stellen Sie eine
Diagnose mit Hilfe der Diagnosekarte.

Ärzte: Rollenkarte Dr. Rodriguez

Dr. Rodriguez
Sie sind Arzt oder Ärztin für Lunge, Atemwege, 
Herz und Kreislauf. Warten Sie auf Patienten. Be-
fragen Sie die Patienten nach ihren Beschwerden. 
Notieren Sie die Beschwerden. Stellen Sie eine Di-
agnose mit Hilfe der Diagnosekarte.

Apotheke: Rollenkarte Lin Wei

Lin Wei
Sie sind Apotheker oder Apothekerin. Warten Sie 
auf Patienten. Befragen Sie die Patienten nach 
ihren Beschwerden. Verkaufen Sie ihnen das 
richtige Medikament mit Hilfe der Medika-
mentenkarte.

Apotheke: Rollenkarte Ángel Cruz

Ángel Cruz
Sie sind Apotheker oder Apothekerin. Warten Sie 
auf Patienten. Befragen Sie die Patienten nach 
ihren Beschwerden. Verkaufen Sie ihnen das 
richtige Medikament mit Hilfe der Medika-
mentenkarte.
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Assistenz: Rollenkarte Alex Morgan

Alex Morgan
Sie sind Assistenzkraft am Empfang der Arztpraxis.
Warten Sie auf Patienten. Befragen Sie die Patien-
ten nach ihren Beschwerden. Weisen Sie den Pa-
tienten den richtigen Arzt zu.

Dr. Meier : Hals, Nase, Augen, Ohren
Dr. Tanaka : Allgemeinmedizin, Bauch und Magen-
Darm-Erkrankung
Dr. Chen : Knochen, Gelenke, Bewegung, Zähne
Dr. Rodriguez : Lunge, Atemwege, Herz, Kreislauf

Assistenz: Rollenkarte Alex Morgan

Yu Chen
Sie sind Assistenzkraft am Empfang der Arztpraxis.
Warten Sie auf Patienten. Befragen Sie die Patien-
ten nach ihren Beschwerden. Weisen Sie den Pa-
tienten den richtigen Arzt zu.

Dr. Meier : Hals, Nase, Augen, Ohren
Dr. Tanaka : Allgemeinmedizin, Bauch und Magen-
Darm-Erkrankung
Dr. Chen : Knochen, Gelenke, Bewegung, Zähne
Dr. Rodriguez : Lunge, Atemwege, Herz, Kreislauf
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Patient: Rollenkarte

Patient/Patientin
Sie sind Patient oder Patientin. Welche Beschwer-
den haben Sie? Denken Sie sich mindestens drei 
Beschwerden aus. Beschreiben Sie Ihre Beschwer-
den am Empfang der Arztpraxis, beim Arzt und in 
der Apotheke. Unterhalten Sie sich im Wartebere-
ich der Arztpraxis mit den anderen Patienten über 
Ihre und deren Beschwerden.

Patient: Rollenkarte

Patient/Patientin
Sie sind Patient oder Patientin. Welche Beschwer-
den haben Sie? Denken Sie sich mindestens drei 
Beschwerden aus. Beschreiben Sie Ihre Beschwer-
den am Empfang der Arztpraxis, beim Arzt und in 
der Apotheke. Unterhalten Sie sich im Wartebere-
ich der Arztpraxis mit den anderen Patienten über 
Ihre und deren Beschwerden.

Patient: Rollenkarte

Patient/Patientin
Sie sind Patient oder Patientin. Welche Beschwer-
den haben Sie? Denken Sie sich mindestens drei 
Beschwerden aus. Beschreiben Sie Ihre Beschwer-
den am Empfang der Arztpraxis, beim Arzt und in 
der Apotheke. Unterhalten Sie sich im Wartebere-
ich der Arztpraxis mit den anderen Patienten über 
Ihre und deren Beschwerden.

Patient: Rollenkarte

Patient/Patientin
Sie sind Patient oder Patientin. Welche Beschwer-
den haben Sie? Denken Sie sich mindestens drei 
Beschwerden aus. Beschreiben Sie Ihre Beschwer-
den am Empfang der Arztpraxis, beim Arzt und in 
der Apotheke. Unterhalten Sie sich im Wartebere-
ich der Arztpraxis mit den anderen Patienten über 
Ihre und deren Beschwerden.
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